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Ficha técnica

« 43 establecimientos de Educacion Superior en 16 regiones del pais.

« Aplicacion de cuestionario online a través de un link facilitado por SENDA a cada
casa de estudio participante.

« Periodo de aplicacion: 19 de agosto al 16 de septiembre de 2021.

« Encuestas validadas: 26.155 en las 16 regiones del pais.

* 35,7% son hombres, 62,0% son mujeresy 2,3% otro/a*.
e 36,8% entre 17 y 20 anos, 21,6% entre 21y 22 anos, 13,9% entre 23y 24 anosy 27,7% de 25
anos o mas.

 Procesamiento de datos: Observatorio Nacional de Drogas.

* Por la baja cantidad de casos de la categoria otro, esta no se muestra en la desagregacion de las prevalencias de consumo.

En 2018 SENDA realizé un estudio similar (cuestionario, pero distinta metodologia) a 8.557 estudiantes en 13 casas de estudios de educacién superior de cinco regiones del pais.
Presentacion de resultados nacionales de este estudio se encuentran en https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/05/2019_05_23 PPT_Ed_SuperiorEstudiosOK.pdf

Servicio Nacional para la Prevencién y Rehabilitacion del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA)
www.senda.gob.cl

) _



Participacion por Region

Region N %

Tarapaca 465 1,8
Antofagasta 475 1,8
Atacama 235 0,9
Coquimbo 2.202 8,4
Valparaiso 3.484 13,3
Libertador Gral. Bernardo O’Higgins 271 1,1
Maule 756 2,9
Biobio 4.560 17,4
La Araucania 1.409 5,4
Los Lagos 2.125 8,1
Aysén Gral. Carlos Ibanez del Campo 202 0,8
Magallanes y la Antartica Chilena 149 0,6
Metropolitana 7.225 27,6
Los Rios 523 p0)
Arica y Parinacota 950 3,6
Nuble 1.124 4,3
Total 26.155 100
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MODULO
CONSUMO DE ALCOHOL
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Prevalencia de consumo de alcohol en el ultimo mes, segun sexo y
tramos de edad. 2021 (%)

AR

60,8 62,2

Total Hombre

N= 26.155.

63,8
59,8

54,0

Mujer 17 a 20 21 a?22
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Consumidores de alcohol (mes) que declaran haberse embriagado* en al
menos una ocasion durante el altimo mes.

2021 (%)

AR

No prevalente mes
39,2
Prevalente mes
60,8

N= 15.890.
* Embriaguez: 5 o0 mas tragos para hombres, 4 o0 mas tragos para mujeres en al menos una ocasion durante el dltimo mes.
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Consumidores de alcohol (mes) que declaran haberse embriagado* en al
menos una ocasion durante el ultimo mes, segun sexo y tramos de edad.

2021 (%)
AR

65,0

629 | s 62,0 61,6

Total Hombre Mujer 17 a 20 21 a?22

N= 15.890.
*Embriaguez: 5 0 méas tragos para hombres, 4 o méas tragos para mujeres en al menos una ocasion durante el ultimo

mes.
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MODULO
CONSUMO DE MARIHUANA
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Prevalencia de consumo de marihuana en el ultimo ano, segun sexoy
tramos de edad. 2021 (%)
AR

41,8

Total Hombre Mujer 17 a 20 21 a?22 23 a?24 25 0 mas

N= 26.155. ’
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Prevalencia de consumo de marihuana en el ultimo mes, segun sexo y
tramos de edad. 2021 (%)
AR

30,2

26,7 25,7

Total ! Hombre Muijer 17 a 20 21222 23224 25 0 mas
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N= 5.603.

Prevalentes de marihuana (mes), segiun numero de dias de consumo en
el altimo mes. 2021 (%)
AR

1 a5dias 53,0

6 a 9 dias 12,1

10 o mas dias 34,9
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MODULO
CONSUMO DE OTRAS DROGAS
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Prevalencias de consumo en el ultimo ano de otras drogas.
2021 (%)

Tranquilizantes s/r

Analgésicos s/r

Extasis

Cocaina

2,9

Pasta base 0,2

N= 26.155.

s/r: sin receta médica.

Tranquilizantes s/r: Clonazepam, Alprazolam, Ravotril, otros.
Analgésicos s/r: Tramal, Tramadol, otros.
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MODULO
PERCEPCION DE RIESGO Y
OFRECIMIENTOS DE DROGA
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Percepcion de riesgo para alcohol y otras drogas.
2021 (%)

AR

Consume pasta base frecuentemente 92,4

Consume cocaina frecuentemente 91,9

Consume éxtasis frecuentemente 86,5

Fuma marihuana frecuentemente _ 37,9

13,9

Toma tres 0 mas tragos por ocasion

|
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Ofrecimientos de droga durante el ultimo ano.
2021 (%)

Proporcion que declara que le ofrecieron en el ultimo afo

Cocaina - 6,5
Extasis - 6,1
Tranquilizantes s/r - 5,9

Analgésicos s/r - 4,5

Pasta base F 1,0

N= 26.155. Servicio Nacional para la Prevencidn y Rehabilitacién del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA)
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PRINCIPALES CONCLUSIONES
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Principales Conclusiones

+ El uso de alcohol en estudiantes de educacion superior es alto, con un patron
de alto riesgo y una baja percepcion de riesgo.

e 3 de cada5 estudiantes manifiestan consumir alcohol en el ultimo mes.

* 2 de cada 3 estudiantes que consumen alcohol en el ultimo mes han tenido al menos un episodio de
embriaguez.

* Solo 1 de cada 10 estudiantes afirma que tomar 3 tragos o mas de alcohol por ocasion es de gran
riesgo.

- Con relacion a otras drogas, estos son los principales hallazgos:

* 1 de cada 3 estudiantes mencionan consumir marihuana en el ultimo afo.
* 2de cada5 estudiantes dice que el uso frecuente de marihuana es de alto riesgo.

* Por la baja cantidad de casos de la categoria otro, esta no se muestra en la desagregacion de las prevalencias de consumo.

En 2018 SENDA realizé un estudio similar (cuestionario, pero distinta metodologia) a 8.557 estudiantes en 13 casas de estudios de educacién superior de cinco regiones del pais.
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Principales Acciones

* SENDA pone a disposicion de las casas de estudios herramientas para el desarrollo de acciones con la
especificidad que requiere este segmento de la poblacion:

* La Academia SENDA tiene a disposicidn los siguientes cursos:

®* Modelo de Prevencion del Consumo de Alcohol y otras drogas para la Educacion Superior. (Para
directivos)

* Deteccion, Intervenciones Breves y Referencia Asistida en alcohol y drogas (DIR). (Para directivos)
®* Prevencion de drogas y proyectos de vida. (Para estudiantes).

* Coordinacién y trabajo permanente con el Consorcio de Universidades Estatales (CUECH) para la
articulacion de iniciativas de prevencion.

* Instalacidon y funcionamiento de Mesas de Educacion Superior en las 16 regiones del pais.

Servicio Nacional para la Prevencién y Rehabilitacion del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA)
www.senda.gob.cl



Servicio Nacional para la Prevencién y Rehabilitacion del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA)
www.senda.gob.cl



Casas de estudio participantes

1.AIEP 22.U. Catolica del Norte
2.CEDUC UCN 23.U. Central

3.CFT Arica y Parinacota 24.U. de Atacama
4.CFT Coquimbo 25.U. de Aysén
5.CFT Estatal Tarapaca 26.U. de Concepcion
6.CFT Los Lagos 27.U. de la Frontera
7.CFT Magallanes 28.U. de la Republica
8.ENAC 29.U. de la Serena
9.INACAP 30.U. de las Américas
10.1P Agrario Adolfo Matthei 31.U. de Magallanes
11.IP CFT Los Lagos 32.U. de Talca

12.1P Valle Central 33.U. de Valparaiso
13.IP Virginio Gomez 34.U. del Alba
14.Pontificia U. Catolica 35.U. del Biobio
15.Pontificia U. Catolica de Valparaiso 36.U. del Desarrollo
16.U. Aconcagua 37.U. Los Lagos
17.U. Austral 38.U. Nacional Andrés Bello
18.U. Auténoma de Chile 39.U. Playa Ancha
19.U. Bernardo O'Higgins 40.U. San Sebastian
20.U. Bolivariana 41.U. Santo Tomas
21.U. Catodlica de la Santisima Concepcién 42.U. Tarapaca

43.UTF Santa Maria
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