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Ficha Técnica

 Aplicacion de cuestionario online
. La encuesta estuvo disponible en las paginas web de SENDA,

Saludablemente y el Ministerio de la Mujer y Equidad de Género.

. Fecha aplicacion: desde el 20 de abril al 14 de mayo 2021.
Encuestas ingresadas: 38.905 en las 16 regiones del pais.
Encuestas validadas: 22.121 en las 16 regiones del pais.

- 37,4% son hombres y 62,6% mujeres.

-67,7% entre 18 y 39 afios y 32,3% 40 afios y mas.

. Procesamiento de datos: Area de Estudios, Estadisticas y
Publicaciones.
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¢En qué region vive actualmente?

Regidn N % i
Tarapaca 639 2,9
Antofagasta 564 2,6
Atacama 646 2,9
Coguimbo 1.737 7,9
Valparaiso 2.445 11,1
Libertador Gral. Bernardo O’Higgins 1.038 4,7
Maule 2.246 10,2
Biobio 2.234 10,1
La Araucania 2.525 11,4
Los Lagos 1.227 5,6
Aysén Gral. Carlos Ibafiez del Campo 504 2,3
Magallanes y la Antartica Chilena 706 3,2
Metropolitana 2.560 11,6
Los Rios 760 3,4
Arica y Parinacota 1.246 5,6
Nuble 1.044 4,7
Total 22.121 100




RESULTADOS SOBRE USO Y DEMANDA DE
ALCOHOL




¢Ha cambiado su consumo de alcohol como resultado de las restricciones del

COVID-19, en comparacion con antes del COVID-19? (%)

41,8
36,1
328 339
I |

Ha consumido MENOS

Ha consumido la MISMA
cantidad

W 2020

Ha consumido MAS

2021
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7,8
4,0
No lo sé




Del 36,1% que usa menos alcohol en 2021, los motivos para disminuir su uso
son (%):
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42,3
22,4
8,4 7,6
5,6 4,8 4,9
3,1
0,9
Porque hay Porque estoy  Para ahorrar Pérdida de  Por lareduccion Por la mayor En vez de Otro No lo sé
menos preocupado por dinero debido a ingresos/ menos de la capacidad dificultad para consumir usé
oportunidades los efectos en mila incertidumbre dinero para  para conseguir comprar otra sustancia

para consumir salud financiera futura comprar en su lugar




Motivos para usar menos alcohol en 2020 y en 2021 (%):
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42,3
38,1
22,4224
9,9
8,4 83 7,6
6,1 56 4,9 48 4,6 4,8 4,9
3,1
L mE e N
|
Porque hay Porque estoy Para ahorrar Pérdida de  Por lareduccion Por la mayor En vez de Otro No lo sé
menos preocupado por dinero debido a ingresos/ menos de la capacidad dificultad para  consumir usé
oportunidades los efectos en mila incertidumbre dinero para  para conseguir comprar otra sustancia
para consumir salud financiera futura comprar en su lugar

m 2020 2021
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Del 22,2% que usa mas alcohol en 2021, los motivos para aumentar su uso
son (%):

Gobierno de Chile

58,6
20,3
9,4
4 4,4
1,5 1,2 1,2 3
Por ansiedad, Porque tengo mds Por aburrimiento Porque dispongo Porque hay mayor Porque tengo Otro No lo sé
estrés, depresion tiempo para de mas dinero disponibilidad para mayor capacidad
que genera el hacerlo para comprar comprar para conseguir

COVID-19




Motivos para usar mas alcohol en 2020 y en 2021 (%):
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58,6
50,9
28,6
20,3
10,4 9,4
48 44
35 3,4 % ’
I 0,7 15 06 1,2 05 1.2 . -
Por ansiedad, Porque tengo mds Por aburrimiento Porque dispongo Porque hay mayor Porque tengo Otro No lo sé
estrés, depresion tiempo para de mas dinero disponibilidad para mayor capacidad
que genera el hacerlo para comprar comprar para conseguir
COVID-19

W 2020 2021
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DEMANDA TRATAMIENTO POR ALCOHOL

¢Ha habido algun cambio en su intencion de buscar algun tipo de ayuda o
tratamiento para disminuir o dejar de consumir alcohol desde que se

introdujeron las medidas por el COVID 19? (%)

90,2 89,7

4,6 5,0 ) 53
1IN |
Aumento Disminucion No hay cambios o no ha
buscado
2020 2021
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ACCESO A ALCOHOL
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Entre quienes han comprado alcohol desde el inicio de la pandemia (%):

79,4 77.9
’ 74,1 74,5
25,9 25,5
20,6 22,1
Tuvo dificultad para comprar ~ No tuvo dificultad para comprar Cambia su forma de comprar No cambia su forma de
comprar
2020 " 2021
2020 " 2021
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Entre el 25,5% que dice que ha cambiado su forma de comprar en 2021, el ...
VAE
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28,8
20,0
16,5
12,7
11,4
7,6
3,0
Obtuve bebidas Compré bebidas Obtuve bebidas Compré bebidas  Compré en una sola Otro No lo sé
alcohdlicas a través alcohdlicas con alcohdlicas en un alcohdlicas con ocasion cantidades
de internet con mas menor frecuencia lugar diferente mayor frecuencia mayores de bebidas
frecuencia que antes alcohdlicas

del COVID-19




& ;j“:l"bfa’ph'ﬁ“;
Cambios en la forma de comprar alcohol en 2020 y en 2021 (%):

Gobierno de Chile

28,8
24,7
20,5 19,9 20,0
16,5
15,3
12,7
11,4
9,2
69 7
3,5 3,0
Obtuve bebidas Compré bebidas Obtuve bebidas Compré bebidas  Compré en una sola Otro No lo sé
alcohdlicas a través alcohdlicas con alcohdlicas en un alcohdlicas con ocasion cantidades
de internet con mas  menor frecuencia lugar diferente mayor frecuencia mayores de bebidas
frecuencia que antes alcohdlicas
del COVID-19
2020 2021
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RESULTADOS SOBRE USO Y DEMANDA DE
OTRAS DROGAS
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¢Ha cambiado su consumo de marihuana como resultado de las restricciones
del COVID-19, en comparacion con antes del COVID-19? (%)

Gobierno de Chile

39,9
36,1
33,3 33,4
27,7
22,2
4,5

Ha consumido la MISMA  Ha consumido MAS Ha consumido MENOS No lo sé
cantidad

2020 m 2021
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Del 22,2% que usa menos marihuana en 2021, los motivos para disminuir su

uso son (%):

21,6
18,3
13,9
8,9
7,8
6,7 6,0
I I 1’1
[ ]

Porque hay Porque estoy Por la Pérdida de  Para ahorrar Por la Ha consumido  Uso otras
menos preocupado reducciondela ingresos/  dinero debido reduccion en lamas alcohol en drogas en su
oportunidades por los efectos capacidad para menos dinero ala oferta para su lugar lugar
para consumir en misalud conseguir  para comprar incertidumbre  comprar
drogas drogas financiera
futura

Otro
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No lo sé
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Motivos para usar menos marihuana en 2020 y en 2021 (%):

21,6
19,8
18,3
15,5
14,413 9 14,2
82 b 7,8 7,8 7,9
7,6 ’ ) ’
6,7 6,0
4,2

0,4 11

[
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7.1 7,8
Porque hay Porque estoy Por la Pérdida de  Para ahorrar Por la Ha consumido  Uso otras Otro No lo sé
menos preocupado reducciondela ingresos/  dinero debido reduccion en lamas alcohol en drogas en su
oportunidades por los efectos capacidad para menos dinero ala oferta para su lugar lugar
para consumir en mi salud conseguir  para comprar incertidumbre comprar
drogas drogas financiera
futura
2020 2021
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Del 33,4% que usa mas marihuana en 2021, los motivos para aumentar su uso
son (%): Gobierno de Chile

64,0

14,2
9,1
2’1 1’0 1’8 2,6 3’4 1,8
Por ansiedad, Porque tengo Por Porque hay Porque he Porque Porque tengo Otro No lo sé
estrés, tiempo para aburrimiento  mayor oferta almacenado dispongo de mas mayor

depresion que hacerlo para comprar drogas dinero para  capacidad para

genera el comprar drogas conseguir

COVID-19 drogas
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Motivos para usar mas marihuana en 2020 y en 2021 (%):
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64,0
59,7
21,5
14,2
10,3 9,1
3,4
I 1'2 2,1 1’2 1’0 1’0 1'8 1'0 2)6 2'7 1’4 1,8
| — | | [ 1] |
Por ansiedad, Porque tengo Por Porque hay Porque he Porque Porque tengo Otro No lo sé
estrés, tiempo para aburrimiento  mayor oferta almacenado dispongo de mas mayor
depresion que hacerlo para comprar drogas dinero para  capacidad para
genera el comprar drogas  conseguir
COVID-19 2020 2021 drogas
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¢Ha cambiado su consumo de medicamentos sin receta médica como resultado
de las restricciones del COVID-19, en comparacion con antes del COVID-19? (%)

Gobierno de Chile

53,8
45,0
28,8 26,8
20,6
8,5
5,6 -
Ha consumido MAS Ha consumido la MISMA Ha consumido MENOS No lo sé
cantidad
H 2020 2021

Medicamentos SIN receta médica (como Clonazepam, Tramal, entre otros)
20




Del 10,9% que usa menos medicamentos sin receta en 2021, los motivos

para disminuir su uso son (%):
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32,0
11,5 10,4
I I ]

16,6
7,2
6,1 ’
. 4,3 4’3
Porque estoy  Por la reduccién Pérdida de Por la reduccion  Para ahorrar  Usé otras drogas Ha consumido Otro No lo sé
preocupado por de la capacidad ingresos/ menos en la oferta para dinero debidoala ensulugar mas alcohol ensu
los efectos en mi  para conseguir dinero para comprar incertidumbre lugar
salud comprar drogas financiera futura
Pregunta no incluida en el estudio 2020 21




Del 53,8% que usa mas medicamentos sin receta en 2021, los motivos para
aumentar su uso son (%):

85,7
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6,0 29
1,6 1,2 1,1 0,9 0,4 0,2 ’
) ’ ’
— ’ ’ I —
Por ansiedad, estrés, Porque he Porque tengo  Porque tengo mayor Porque hay mayor Por aburrimiento Porque dispongo de Otro No lo sé
depresion que almacenado tiempo para hacerlo capacidad para  oferta para comprar mas dinero para
genera el COVID-19 conseguir comprar
Pregunta no incluida en el estudio 2020 22




¢Ha cambiado su consumo de cocaina como resultado de las restricciones del

COVID-19, en comparacion con antes del COVID-19? (%)

49,2

36,7

36,5

29,9

Ha consumido MENQOS

21,1

16,9

Ha consumido MAS

12020
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4,0 3,7

1 e

Ha consumido la MISMA
cantidad

W 2021

No lo sé
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¢Ha cambiado su consumo de LSD/Extasis como resultado de las restricciones
del COVID-19, en comparacion con antes del COVID-19? (%)

50,5
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34,7
29,6
25,4
22,7
20,0
10,3
6,8
Ha consumido MENQOS Ha consumido MAS Ha consumido la MISMA No lo sé
cantidad
2020 2021

LSD/Extasis (u otra droga sintética)
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DEMANDA TRATAMIENTO POR DROGAS
¢Ha habido algun cambio en su intencidn de buscar algun tipo de ayuda o

tratamiento para disminuir o dejar de consumir drogas desde que se
introdujeron las medidas por el COVID 19? (%)

Gobierno de Chile

88,5
84,6
9,9 80
' >3 35
Aumento Disminucidn No hay cambios o no ha
buscado

2020 © 2021




ACCESO A DROGAS

é¢Ha obtenido/intentado obtener
drogas desde el brote del COVID-19?
(%)

58,6 61,7

Si No

2020 2021

SENDA
Ministerio de
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Del 38,3% que ha intentado comprar
en 2021, compra un.. (%)

84,3
73,6

22,9

10,2
55 35

\YETRL S ERE! Cocaina Otra

2020 2021
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Entre el 38,3% que ha intentado comprar drogas desde el inicio de la pandemia
VAE

Gobierno de Chile

67,8

54,0

46,0

32,2

Tuvo dificultad para comprar No tuvo dificultad para comprar Cambia su forma de comprar No cambia su forma de comprar




Entre los que ha intentado comprar drogas desde el inicio de la pandemia en
2020y en 2021 (%):

63,7

51,8 54,0

48,2 46,0

36,3
32,2
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Tuvo dificultad para comprar No tuvo dificultad para comprar Cambia su forma de comprar No cambia su forma de comprar

2020 © 2021 2020 © 2021




Entre el 32,2% que dice que ha cambiado su forma de comprar drogas en 2021,
el... (%):
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18,7
17,8
14,5 14,2
13,4
12,7
6,0
2,7
Obtuve drogasa  Obtuve drogas de Compré drogas con Compré en una sola Compré drogas con Compré drogas Otro No lo sé
través de internet un traficante menor frecuencia ocasion cantidades mayor frecuencia diferentes *
con mas frecuencia diferente mayores de droga
gue antes del
COVID-19

* Categoria no incluida en el estudio 2020




Cambios en la forma de comprar drogas en 2020 y en 2021 (%):

25,6

18,7 19,0
17,8

14,5 14,2
12,3 12,3 12,7

10,0

2,7
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13,6 13,4

Obtuve drogasa  Obtuve drogas de Compré drogas con Compré en una sola Compré drogas con  Compré drogas

través de internet un traficante menor frecuencia ocasion cantidades mayor frecuencia diferentes *
con mas frecuencia diferente mayores de droga
gue antes del
COVID-19 2020 = 2021

*Categoria no incluida en el estudio 2020




PRECIO DE DROGAS

Entre quienes han comprado drogas desde el inicio de la pandemia, el... (%):

49,0
43,5

36,8

26,1

5,0

2,7

19,9
17,0
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Se ha mantenido el
precio

Ha aumentado el precio Ha disminuido el precio

2020

2021

No lo sé




VIOLENCIA EN LA PAREJA Y USO DE
ALCOHOL Y OTRAS DROGAS

Gobierno

de Chile




éTiene usted pareja actualmente? (%)

68,1

31,9
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Si

No




Entre aquellos que tienen pareja, el....(%) dice que su pareja....
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17,0
11,1
’ ’ 2,6 2,5 2,5 2,4 50
’ 1,4
0,8 0,7
le ha gritado, ha controlado la no le ha le ha empujado, no le ha le ha amenazado le ha golpeado? le ha obligadoa se hanegado le ha tirado le ha forzado le amenazé con le ha amenazado
insultado o mayor parte de permitido tomar arrinconado o permitido con pegarle? tener relaciones algunavez a cosas que fisicamente a negarle dinero si con matarlo(a)?
humillado?  sus actividades?  decisiones tirado el pelo? manejar dinero? sexuales cuando darle dinero para pudiera tener relaciones no tiene sexo o
respecto de los usted no lo los gastos del herirla(lo)?  sexuales cuando algun tipo de
gastos de la casa, deseaba? hogar, aun usted no lo acto sexual
el/ella define en cuando el/ella deseaba? cuando usted no
qué se gasta el tiene dinero para lo deseaba?
dinero sin otras cosas?

considerar su
opinién?




Entre aquellos que tienen pareja, el....(%) dice que su pareja....

10,0

90,0
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Si tiene problemas de consumo de alcohol y/o drogas

No tiene problemas de consumo de alcohol y/o drogas




SENDA

Ministerio del Interior
y Seguridad Pablica

Gobierno de Chile

SENDA

#eligevivir

S| N DROGAS—




